
 サーチュイン遺伝⼦(※)の活性化
※⽼化を抑制する⻑寿遺伝⼦
 加齢に伴う体重増加の抑制
 エネルギー代謝の向上
 インスリン感受性の亢進
 脂質代謝の亢進
 ミトコンドリアの改善
 免疫細胞の改善 など

NADの⾝体的効果

PEP OSAKA
⼤��岸和⽥�別��3-10-10(1F)

072-423-8460

NMN
今話題の

PERSONAL TRAINING GYM

NMNとはNADの前物質のことで、NADは⼝から摂取し

ても細胞膜を通過出来なかったり、分解されて体内に吸

収されなかったり吸収されない理由が多くあります。

しかし、今話題の‘NMN’であれば⼝から摂取すること

で体内の酵素を介してNADに変換し体内に吸収でき、下

記の様々な効果を得ることが期待できます！



住所:大阪府岸和田市別所町3-10-10 1階 PEP Osaka
電話:072-423-8460  メールアドレス:peposaka@gmail.com
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ʻORTHO�HEALINGʼ
アスリートのパフォーマンスを向上。

話題の若返り成分のNMNサプリメント。


